
 

 

                                                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N°4 Janvier 2026 

Le magazine de l’école et de l’accueil de loisirs pour tenir au courant les parents… 

Pour informer les 

familles de ce qu’il 

se passe à l’école, 

à l’accueil de loisirs 

ou encore au 

restaurant scolaire, 

les enseignantes et 

les professionnels 

de l’animation ont 

eu l’idée de La 

P’tite Gazette. 

Vous y retrouverez 

différentes 

rubriques rédigées 

par les enfants ou 

les professionnels. 

Elle paraîtra avant 

chaque période de 

vacances. 

 

L'accueil périscolaire du soir est 
un moment de relâche pour les 
enfants après une journée 
d'école bien remplie. La 
première chose que nous 
faisons est d'aller vite poser nos 
cartables pour prendre un bon 
goûter ! 
Mais même si la journée d'école 
est finie ce n'est pas pour autant 
qu'il faut tout lâcher car au 
périscolaire on donne aussi de 
notre personne. 
En effet, une fois que l'appel est 
fait les enfants volontaires se 
proposent pour être 
responsables du nettoyage des 
tables et de la salle. 
 

Ecole : 02.96.31.13.65 / ecole.0221089p@ac-rennes.fr  

SEJS : 06.73.39.22.16 / animations-louannec@orange.fr 

 

 
 
 
 
 
A la fin du goûter, quand tous les 
enfants ont débarrassé, les 
volontaires du jour passent donc 
l'éponge sur les tables et, 
accompagnés par les 
animateurs, un coup de balai sur 
le sol. 
Ces tâches ne sont finalement 
pas une corvée car c'est aussi un 
moment au calme avec les 
copains et les animateurs où l'on 
peut discuter tout en rendant 
service à la communauté. 
Beaucoup d'enfants sont 
volontaires et heureux de 
l'être ! 
 

Implication des enfants sur 

l’accueil du soir : 

Toujours pas de voleur à l’horizon…le mystère reste 
entier…Réponse au prochain numéro ! 

Disparition mystère au centre de loisirs ??? 

Episode 3 
C’est Elodie la voleuse !!! 

Vite…allons la 

chercher 

Elodie on a 

trouvé ta 

liste bizarre, 

c’est toi qui 

a volé la 

mallette, on 

en est sûr !!  

Moi ?? Vous vous trompez, 

c’est la liste pour mes travaux ! 

Mais quel mystère ! Le voleur est bien caché 

Vous avez entendu ce bruit ? Que se passe t’il là-bas ? 

Ce sont les services techniques, ils 

nettoient notre cour 
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Pourquoi le cœur bat 
plus vite quand on 
court ? 
 
Quand tu cours, ton corps travaille 
beaucoup plus que quand tu es assis. 
Tes muscles ont besoin de plus 
d'énergie pour bouger, sauter et 
courir. Et pour fabriquer cette 
énergie, ils ont besoin de plus 
d'oxygène. C'est la que le cœur entre 
en action ! Le cœur est comme une 
pompe qui envoie le sang partout 
dans le corps.  
Quand tu cours, tes muscles 
demandent plus d'oxygène, alors le 
cœur accélère pour envoyer le sang 
plus rapidement et c'est pour ça qu'il 
bat très vite. Et quand tu t'arrêtes le 
cœur ralentit doucement parce que 
ton corps se repose. Donc on peut 
dire que si ton cœur bat vite quand tu 
fais du sport, c'est bon signe. Cela 
veut dire qu'il travaille bien pour 
t'aider à bouger. 

 

 

 

 
Mais elle est aussi présente sur les temps 
périscolaires car elle encadre la pause 
méridienne du jeudi et vendredi, est à 
l'accueil périscolaire du jeudi soir et 
proposera des ateliers périscolaires le 
mardi soir et mercredi matin. 
 
Son arrivée permet à l'équipe du Service 
Enfance-Jeunesse-Sport d'être au 
complet et de pouvoir développer plein 
de nouveaux projets autour de l'enfance, 
la jeunesse et du sport ! Alors suivez nos 
actualités ;-) 
 

La trousse de secours en ACM c’est : 

Compresses stériles à usage unique / Bandes 

adhésives / Pansements de tailles diverses / 

Gants jetables sans latex / Sérum physiologique 

en unidose…Et c’est tout !! 

Lorsqu’un enfant suit un traitement, son 
responsable légal doit fournir - en plus de 
ses médicaments dans leur boîte d’origine 
marquée au nom de l’enfant - l’ordonnance 
médicale en vigueur (l’autorisation du seul 
responsable légal n’est en aucun cas 
suffisante). 
 

 

Arrivée d'Angelique 
 

En janvier 2026 une nouvelle tête a fait 
son apparition au service Enfance- 
Jeunesse-sport. 
En effet, Angélique a rejoint Yoëlle, 
Pierre et Noémie afin de réouvrir 
l'Espace Jeunes et proposer des 
animations pour les jeunes âgés de 11 à 
17 ans. 
 

 
 

Monsieur Briand, le principal nous a accueillis dans l’amphithéâtre. Il nous a expliqué le 

fonctionnement du collège et a répondu à nos questions. Il nous a aussi expliqué pour les options : 
le tennis et la voile. 

 

Ensuite nous avons travaillé sur le bien-vivre ensemble avec deux professeurs du collège : le 
professeur d’arts plastiques et le professeur de musique. 

Nous avons ensuite visité le collège, nous avons bien aimé le self. Le menu avait l’air délicieux. 
 

Vendredi 23 janvier 
2026,  notre classe de 
CM2 s’est rendue 
au collège des Sept 
Iles de Perros-
Guirec. 

Cette matinée au collège nous a beaucoup plu ! 

Vacances d’hiver, 

ouverture du 

centre de loisirs 

du 16 au 27 

février 2027 


