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Mardi 21 octobre carottes rapées Bio

AL JamBon Braisé/ChampPignons
retillete fromage/saabe coquillettes / fromage

Poisson meuniére comPote be Pomme couscous
HariCots verts S

= ocolat
Yaourt Bio ] B

salabe fromage et noix
Tajine A |a merguez

Mercredi 29 octobre

dise -
ST PN Mardi 28 octobre Fr-.?ee aux larbons
EmincCé be binbe /semoule

16 rémoulabe
céleri remo Tarte au Citron

RoOti be porC Bio / purée
cake amanbes et poires
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