
   
   

 

   
   
   

Semaine du 09 au 12 mars 2020 
Lundi   Mardi  

Carottes râpées 
 

Sauté de volaille 
Haricots verts 

 
Fromage 

Biscuit roulé à la confiture 
 

 Salade/cœur de palmier 
Fond d’artichaut 

 
Rôti de porc 

Frites 
 

Fromage 
Orange 

 

Jeudi   Vendredi  

Concombre/ciboulette 
 

Filet de poisson meunière 
Riz pilaf 

 
Petits suisses aux fruits 

 
 
 

 Quiche lorraine 
Salade 

Sauté de bœuf 
à l’ancienne 

Printanière de légumes 
Fromage blanc 

Kiwi 
 

Toutes les viandes bovines sont d’origine Françaises (VBF) 
Les menus peuvent être modifiés en fonction des livraisons 

Retrouvez également les menus sur le site Internet de la commune : 
www.louannec.com, rubrique Enfance Jeunesse / Restaurants Scolaires 


